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1. Einleitung

Die Thematik studentischer Eltern gewinnt zunehmend an Bedeutung. Dies zeigt sich in
aktuellen Erhebungen, wie etwa der 18. Sozialerhebung des deutschen Studentenwerkes.
Diese offenbarte, dass auf diesem Gebiet enormer Nachhol- und Handlungsbedarf besteht.
Etwa 123.000 oder 7% der Studierenden sind Eltern (Sommersemester 2006). Sie missen
nicht nur Studium und Job (soweit vorhanden) in den Alltag integrieren, sondern auch die
Kinderbetreuung. Ihr Studium verl&uft weniger reibungslos als das der kinderlosen Studenten.
Studierende mit Kind unterbrechen ihr Studium viermal h&ufiger als kinderlose Studenten und
mehr als die Hélfte ist nebenbei erwerbstatig. In den neuen Bundeslandern ist die Quote der
Studierenden mit Kind mit 9% deutlich héher als in den alten Landern (6%). Neben
Finanzierungsfragen ist die Betreuung und Unterstitzung ein wichtiger Faktor. Die
Studentenwerke bieten bundesweit derzeit 187 Kindertageseinrichtungen mit rund 6000
Platzen an. Nur 60% der Studierenden mit Kind halten Studium und Kind fiir vereinbar®. Es
stellt sich die Frage, wie sich die Situation in Rostock darstellt. Ziel dieser Untersuchung ist

dies zu eruieren.

1.1 Datenerhebung und Datensatzbeschreibung

Um im Rahmen des zweisemestrigen Forschungspraktikums ,,Die Geburt von Kindern in
Bildungsphasen® zu Erkenntnissen zu gelangen, wurde bereits im Sommersemester 2007 der
dafur notwendige standardisierte Fragebogen entwickelt und einem umfangreichen Pretest
unterzogen. Die dabei aufgetretenen Probleme und Unklarheiten wurden anschlielend so gut
wie moglich beseitigt, so dass zu Beginn des Wintersemesters 2007/2008 die letzten
Vorarbeiten bezuglich der Fragebogenkonstruktion abgeschlossen werden konnten. Das
Erhebungsinstrument bestand letztendlich aus 48 Fragen, die aber durch den Einsatz von
Filterfragen nicht alle beantwortet werden mussten und beinhaltete sechs grofRe
Themenblocke, die thematisch voneinander getrennt waren.

Da es sich um einen standardisierten Fragebogen handelte, war die Abfolge und
Formulierung der Fragen und Antwortvorgaben sowie aller anderen notwendigen Angaben
explizit vorgegeben. Durch dieses Vorgehen konnte eine hohe Objektivitat, Reliabilitdt und

Validitét sichergestellt werden, da alle Befragten der gleichen Situation unterlagen und das

! BMBF (2008): Studieren mit Kind — Ergebnisse der 18. Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks
durchgefiihrt durch HIS Hochschul-Informations-System
(http://www.studentenwerke.de/pdf/StudierenMitKind _Februar2008.pdf).



http://www.studentenwerke.de/pdf/StudierenMitKind_Februar2008.pdf

Interview nicht durch interne Effekte (z.B. unterschiedliche Reihenfolge der Fragen)
verféalscht werden konnte.

Das Ziel des Forschungspraktikums bestand darin, Aussagen tber die Gesamtheit der
etwa 14.000 Rostocker Studenten hinsichtlich des umfassenden Themas ,,Die Geburten von
Kindern in Bildungsphasen* machen zu kdnnen. Da alle Studierenden der Universitat Rostock
Uber ein personliches E-Mailkonto verfugen, erschien es nahe liegend, diesen Faktor fir die
Erhebung zu nutzen. Auf der Grundlage des bereits bestehenden Fragebogens wurde deshalb
ein Web-Survey erstellt. Nach der Freischaltung des Fragebogens Ende November 2007
erhielt jeder Studierende der Universitdt Rostock Uber vorname.nachname@uni-rostock.de
eine E-Mail, in der er/sie durch einen kurzen Text, der alle relevanten Informationen uber das
Forschungsvorhaben enthielt (Forschungsinteresse, Anonymitatszusicherung usw.), zur
Teilnahme aufgefordert wurde. Diese E-Mail enthielt einen Link auf den Online-Fragebogen.

Internet-Befragungen sind allerdings auch mit Nachteilen verbunden. So kann beim
Internet- Survey nicht davon ausgegangen werden, dass wirklich alle Studierende erreicht
wurden, denn es besteht keine endgultige Sicherheit darliber, dass jeder immatrikulierte
Student auch wirklich sein E-Mail-Fach auf dem Uni-Server nutzt. Dass der Datensatz nur
verzerrt die Wirklichkeit wiedergibt, liegt auch daran, dass durch die Datenerhebung via
Web-Survey lediglich die Personen erreicht wurden, die auch hdufig das Internet nutzen bzw.
die regelméRig den Posteingang auf ihrem personlichen E-Mail-Fach Uber den Uni-Server
kontrollieren. AulRerdem konnte kaum Einfluss auf die Teilnahmebereitschaft genommen
werden — altruistische Personen oder Personen mit besonderem Interesse am Thema werden
sich wohl am ehesten angesprochen gefuhlt haben. Die Studie kann nicht als reprasentativ fur
alle Rostocker Studentinnen und Studenten angesehen werden, da die Auswahl aus der
Grundgesamtheit nicht kontrolliert werden konnte. Dies ist bei der Interpretation der
Ergebnisse zu beachten.

Wie einfuhrend bereits erwahnt wurde, bildeten die etwa 14.000 Studierenden der
Universitat Rostock die Grundgesamtheit in der vorliegenden Erhebung. Nach Abschluss der
Online-Befragung, hatten insgesamt 1613 Personen den Fragebogen beantwortet; dies
entspricht also 11,4% der Grundgesamtheit. In dieser Stichprobe waren 64,2% der befragten
Personen weiblich und 34,5% mannlich; 1,3% der Studenten machten keine Angaben zu
ihrem Geschlecht. Mit einem Anteil von fast zwei Dritteln nahmen folglich deutlich mehr
Frauen als Manner teil. Diese Tatsache kénnte eventuell dadurch begriindet werden, dass sich
die weiblichen Befragten starker/besser mit dem Thema identifizieren konnten bzw. sich
allgemein hilfsbereiter beztiglich der Beantwortung der Fragen zeigten.



Die Spannweite der Verteilung hinsichtlich des Alters der Studierenden ist mit einem Wert
von 38 Jahren sehr hoch, was auf den ersten Blick erstaunen mag. Wenn man jedoch das
durchschnittliche Alter betrachtet (24,9 Jahre) fallen die AusreiRer nach oben nicht allzu stark
ins Gewicht. Das hdufigste Alter, welches angegeben wurde, betragt 23 Jahre. Der minimale
Wert, also die/der jlingste Befragte, war 18 Jahre. Das hdchste angegebene Alter lag bei 56
Jahren.

Mit 15,3% nahmen Uberproportional viele Lehramtsstudierende an der Erhebung teil,
gefolgt von 11,2% Wirtschaftswissenschaftlern. Medizinstudenten machten 8,7% der
Stichprobe aus. Am wenigsten fand die Befragung bei Theologie- und Anglistikstudenten
Resonanz, die jeweils nur 1,8% ausmachen. Letztere kénnen aber auch bereits durch die
Lehramtsstudenten erfasst worden sein. Die geringe Beteiligung von Theologen liegt zudem
sicherlich auch an dem generell deutlich geringeren Anteil an Theologiestudenten.

Bei der genauen Analyse der Studienfacher nach Geschlecht fallt auf, dass teilweise
deutliche Geschlechtsunterschiede bestehen. So sind beispielsweise, laut Datensatz, 82,9%
aller Befragten, die Biologie studieren, weiblich. Auch bei Anglistik oder Padagogik zeigt
sich ein ,,Fraueniiberschuss* aufgrund der spezifischen fachlichen Ausrichtung des Studiums.
Ménner dominieren hingegen vor allem bei Informatik oder Elektrotechnik.

Auch aufgrund der starken Beteiligung von Lehramtsstudierenden ist das
Staatsexamen der haufigste angestrebte Studienabschluss, der mit 36,1% am meisten genannt
wurde. Diesem Abschluss folgen mit 29% das Diplom und 22,3% der Bachelor. Der geringe
Anteil an Personen, die den Magister anstreben, ist darauf zurlick zu fiihren, dass diese
Abschlussart aufgrund des Bolognaprozesses (europaweite Umstellung der Abschliisse auf
Bachelor und Master) nur noch auslaufend angeboten wird. Eine Promotion gaben 5,3% der
Befragten als angestrebten Abschluss an.

Mit Uber 87% befand sich ein Grof3teil der Studenten im 1. bis 9. Fachsemester, wobei
der Modus im 3. Semester lag; das entsprechende Studium wurde also 2006 begonnen.
Allgemein ist festzustellen, dass Personen, die ab dem Jahr 2002 ein Studium aufgenommen
haben, sich besonders rege an der Erhebung beteiligt haben.

Zwei Drittel (66,2%) der Befragten befanden sich zum Erhebungszeitpunkt in einer
festen Partnerschaft. Auch bei einem Geschlechtervergleich lieRen sich keine gravierenden
Unterschiede feststellen: Sowohl der tberwiegende Teil der Frauen (70,2%) als auch der der
Manner (60,3%), die auf diese Frage antworteten, gaben an, eine(n) feste(n) Lebenspartner(in)
zu haben. Frauen hatten dabei um 10% haufiger eine dauerhafte Beziehung; dementsprechend
waren 10% mehr Ménner Single. Ihren Familienstand gaben tiber 90% als ,,ledig* an.



In Hinblick auf das Thema des Forschungspraktikums, also der ,,Geburt von Kindern in
Bildungsphasen*, ist insbesondere die Kenntnis vom Status der Elternschaft fiir die Analysen
von grofler Wichtigkeit. Mit 82,2% dominieren kinderlose (Kind/er auch nicht erwartet!)
Studentinnen und Studenten. Von den 1613 Befragten gaben 287 Personen (17,8%) an, dass
sie mindestens ein Kind haben bzw. ein (weiteres) Kind erwarten. Es lieRen sich dabei keine
grolRen geschlechtsspezifischen Unterschiede feststellen. Dies ist ein vergleichsweise hoher
Wert, da der Wert im Bundesdurchschnitt 7% betrédgt (s. Einleitung).

2. Ergebnisse

2.1 Elternschaft in Ausbildung als geplante Entscheidung

In Bezug auf das Verhalten bei einer ungeplanten Schwangerschaft ist das Vorhandensein
eines Kinderwunsches von groRer Bedeutung. Der Kinderwunsch ist die wichtigste
Einstellungsvariable in Bezug auf das geplante Verhalten. Es kann davon ausgegangen
werden, dass bei einer negativen Einstellung gegeniiber Kindern bzw. bei Nichtvorhandensein

eines Kinderwunsches auch kein Kind geplant wird.

Kinderwunsch Total

Ja Main Weill nicht

lch bin zuversichtlich,
mein Studium und meine 68,0% 16,1% 40,0% 64,7%
Elternschaft miteinander
Einschétzung vereinbaren zu kénnen.
der Vereinbarkeit
von Studium und | leh bin mir sicher, dass
Elternschaft bai | ich mein Studium nicht 13,2% 35,5%, 20,0% 15,09
ungaplanter mit einem Kind
Schwangerschaft | vereinbaren kénnte.

lch kann meine Reaktion , . .
auf diese Situation nicht 18,8% 48.4% 30,0% 20,3%
ainschatzean.

100,0% 100,0% 100,059 100,0%

Total

Abb. 1: Einschatzung der Vereinbarkeit von Studium und Elternschaft nach Ausprégung
eines Kinderwunsches (N=1.317)

Bei Betrachtung der Kreuztabelle wird deutlich, dass Personen mit Kinderwunsch hinsichtlich
der Vereinbarkeit von Elternschaft und Hochschulausbildung zuversichtlicher sind als
Personen, die sich kein eigenes Kind winschen: So sind 68% der Studierenden, die sich ein

Kind winschen, der Meinung, Studium und Kind vereinbaren zu kénnen; bei den Befragten



ohne Kinderwunsch sind es hingegen nur 16,1%. Auffallig ist, dass Teilnehmer ohne
Kinderwunsch im Vergleich zu den anderen Probanden die hypothetischen Konsequenzen
einer ungeplanten Schwangerschaft hinsichtlich der Vereinbarkeit von Elternschaft und
Studium relativ schlecht einschatzen konnen (48,4% vs. 18,8%). Ein Signifikanztest bestatigt
dariber hinaus die Enge des Zusammenhanges zwischen der Auspragung des
Kinderwunsches und der Variablen, die die hypothetischen Konsequenzen bei einer
ungeplanten Schwangerschaft betrifft. Allerdings ist der mégliche Einfluss von Drittvariablen
wie beispielsweise der Kinderfreundlichkeit des eigenen Studienganges nicht ausgeschlossen.
Bei der Analyse nach Geschlechtern gab es kaum Unterschiede in der Beantwortung dieser
Frage.

Ein weiterer Aspekt, der bei den Analysen interessierte, war, ob angehende
Akademikerinnen und Akademiker mehrheitlich einen Zeitpunkt im Lebenslauf als ideal zur
Realisierung des Kinderwunsches ansehen und wenn ja, welcher Zeitpunkt dies ist. Auch hier
handelt es sich um eine Einstellung, die einen groRen Einfluss auf die Planung eines Kindes
hat.

L]
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Studiums Lebensphase Zeitpunkt gibt es mir egal. Zeitpunkt habe
nach dem nicht. ich mir noch
Studium keine Gedanken
gemacht.
Antw ortméglichkelten

Abb. 2: Idealer Zeitpunkt zur Realisierung eines Kinderwunsches (N=1.318)

Mit 50,8% der Befragten dulRert gut die Halfte der Teilnehmer, dass es einen idealen
Zeitpunkt zur Realisierung der Elternschaft gibt, allerdings betrachten nur 13% der Probanden

das Studium als den idealen Zeitpunkt, fir 37,8% ist die Zeit nach dem Studium ideal.



Hingegen sind 36,6% der Studenten der Meinung, dass es den idealen Zeitpunkt nicht gibt;
fir 6% der Teilnehmer ist der Zeitpunkt zur Realisierung der Elternschaft egal. Lediglich
6,7% geben an, sich tber den Zeitpunkt der Familiengriindung noch keine Gedanken gemacht
zu haben. Zusammenfassend ist festzustellen, dass es fiir eine knappe Mehrheit der Rostocker
Studierende den idealen Zeitpunkt zur Realisierung der Elternschaft gibt, wobei dieser fir
einen groRen Teil der Befragten in einer Lebensphase nach dem Studium liegt. Grund fir
dieses Ergebnis ist moglicherweise die Befiirchtung der Kinderlosen, einem Kind wahrend
des Studiums keine solide Lebensgrundlage bieten zu kdnnen. Bei der Untersuchung nach
Geschlechtern gab es einen signifikanten Zusammenhang. Méannliche Probanden tendierten
mehr zu einem Zeitpunkt wéhrend des Studiums, Frauen zu einem Zeitpunkt nach dem
Studium. Des Weiteren waren prozentual mehr Frauen der Meinung, dass es den idealen
Zeitpunkt nicht gibt, wéhrend mehr Manner mit ,,Der Zeitpunkt ist mir egal“ oder ,,iber den
Zeitpunkt habe ich mir noch keine Gedanken gemacht* antworteten.

In Hinblick auf den idealen Zeitpunkt wird vermutet, dass es im Verlauf des Studiums
zu einer veranderten Einstellung kommt, d.h. dass kinderlose Probanden mit gréRerer
Erfahrung im Studium und héherem Alter eine andere Meinung dazu vertreten als kinderlose,

jungere Studierende.

Altersgruppe
17-21 22-25 26-33 Total
Wahrend des 13,6% 13,1% 11,6% 13,0%
Studiums
In giner Lebensphase 39,5% a7.6% 35,6% 37.8%
nach dem Studium
Idealer Zsitpunkt Den idealen Zeitpunkt 33,5% ar,0% 40,9% 36,6%
der gibt es nicht.

Eltermnschaft . . . . . .
Der Zaitpunkt ist mir B, 7% 5,69 7.,6% &,0%
egal.

Uber den Zeitpunkt
habe ich mir noch 7.7% 6,8% 4,4% 6,6%
keine Gadanken
gemacht.
Total 100,0% 100,059 100,0% 100,0%

Abb. 3: Idealer Zeitpunkt der Elternschaft nach Altersgruppen (N=1.309)

Die Analyse bestatigte schlieBlich nicht die Vermutung der veranderten Einstellung: In allen
betrachteten Altersgruppen sind 12 bis 14% der Meinung, dass der ideale Zeitpunkt zur

Realisierung des Kinderwunsche in der Studiumsphase liegt. Auch bei den anderen
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Antwortmdoglichkeiten veréndert sich der Anteil an Zustimmungen nur gering Uber die
Altersgruppen hinweg.

Von grundlegender Bedeutung war es, im Verlauf der Untersuchung zu ergriinden, wie
viele der Geburten wahrend des Studiums geplant bzw. ungeplant waren, da diese
Fragestellung einen Schwerpunkt in den Analysen darstellt. Hintergrund flr diese Frage ist,
ob es unter den Rostocker Studierenden Personen gibt, die sich bewusst fiir die Realisierung
ihres Kinderwunsches in dieser Lebensphase entschieden haben oder ob die aufgetretenen
Schwangerschaften in der Mehrheit ungeplant waren bzw. sind.

287 Personen von insgesamt 1.613 Probanden geben an, ein eigenes Kind/Kinder zu
haben und/oder derzeit ein Kind zu erwarten. VVon diesen 287 Befragten wiederum haben 225
Personen ein Kind wéhrend des Studiums bekommen bzw. waren zum Zeitpunkt der
Befragung schwanger. Um eine Antwort auf die Frage nach der Planung von
Schwangerschaften wahrend des Studiums zu erhalten, untersuchten wir ob sich die
(werdenden) Eltern bewusst fiir eine Schwangerschaft wéhrend des Studiums entschieden
haben. Bei 143 und somit 63,5% der betreffenden Studierenden war die Realisierung des
Kinderwunsches wahrend der Hochschulbildung geplant, bei 82 und somit 36,5% der
betreffenden Studenten ungeplant. Folglich l&sst sich feststellen, dass die Mehrheit der
Geburten, die wéhrend des Studiums erfolgen, die Konsequenz einer bewussten Entscheidung
fur eine Elternschaft ist.

Da zu einer Elternschaft zwei Personen gehdren ist davon auszugehen, dass einerseits
die Beziehung zwischen den beiden Elternteilen einen wichtigen Einfluss auf die Geburt eines
Kindes hatte und andererseits die Partnerschaft einen wichtigen Aspekt bei der hypothetischen

Reaktion auf eine ungeplante Schwangerschaft darstellt.
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Familienstand Total
ledig verheiratet
lch habe ein eigenes Kind/
gigene Kinder. 8,8% 65,1% 13,2%
lch habe ein eigenes Kind/
Status der eigene Kinder und ich/
Elternschaft | wir erwarten derzeit ein weiteres. 0,4% 4,8% 0,7%
Ich habe kein Kind, ich/
wir erwarten aber
derzeit ein Kind. 2,8% 11,1% 3,5%
lch habe Kein Kind und
ich/wir erwarten derzeit
auch kein Kind. 87,9% 19,09 82,5%
Total 100% 100% 100%

Abb. 4: Status der Elternschaft nach Familienstand (N=1.601)

Wie in der Tabelle zu erkennen ist, sind die studierenden Eltern zum Grof3teil verheiratet. Im
Gegensatz dazu ist die Mehrheit der ledigen Personen kinderlos. Allerdings muss in Bezug
auf die verheirateten Probanden kritisch angemerkt werden, dass nicht mehr nachvollziehbar
ist, ob die Ehe die Grundlage fir die Familiengriindung war oder ob nach der Geburt des
Kindes eine Ehe eingegangen wurde. Daruber hinaus sind verheiratete Studierende nur in
geringem Ausmal vertreten (7,8% von 1.613), wodurch das Problem geringer Fallzahlen
auftritt.

Mit 61,6% sehen sich Studentinnen und Studenten in kurzen Partnerschaften am
wenigsten dazu in der Lage, Studium und Elternschaft zu vereinbaren, obwohl sie die
derzeitige Lebensphase am haufigsten als die ideale Lebensphase fur die Familiengrindung
ansehen. Studiernde, die sich in einer mittellangen Partnerschaft, also in einer Partnerschaft
mit der Dauer von bis zu drei Jahren befinden, kdnnen sich mit 67,7% am haufigsten
vorstellen, Kind und Studium zu vereinen. Dieser Prozentsatz ist jedoch nur geringflgig
hoher als bei Personen in langer oder sehr langer Partnerschaft. Mit Hilfe eines Chi-Quadrat-
Signifikanz-Tests lasst sich dartiber hinaus feststellen, dass ein Zusammenhang zwischen der
Einschdtzung des idealen Zeitpunktes einer Elternschaft und der voraussichtlichen
Vereinbarkeit von Studium und Elternschaft besteht. Die Einschatzung der Vereinbarkeit von
Elternschaft und Studium ist ein Aspekt, der in den Bereich der Einstellungen fallt. Wird die
Vereinbarkeit positiv eingeschatzt, ist zu erwarten, dass eine Familiengriindung wéhrend des

Studiums eher geplant wird als bei negativer Bewertung.
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2.2 Entscheidung fur Kinder im Studium in Abhangigkeit von der Studienrichtung

Unterschiedliche Studiengédnge wecken unterschiedliche Erwartungen und verlangen einen
unterschiedlichen Aufwand von den Studierenden. Entsprechend erfolgt eine Selbstselektion
in die Studiengange. Betrachtet man diese Aussage vor dem Hintergrund einer Elternschaft
wéhrend des Studiums, so lasst sich vermuten, dass sowohl die bewusste Entscheidung fur
eine Elternschaft als auch die Reaktion bei ungeplanter Schwangerschaft vom Studiengang
abhangig ist. Praft man die hdufigsten Nennungen der einzelnen Studiengdnge in einer
Zusammenfassung aller Studienfacher in 19 verschiedenen Kategorien, so sind 15,2% der
11,2%

Wirtschaftswissenschaften und 8,6% Mediziner. Beschrankt man die Auswertung nur auf

Befragten unserer Stichprobe Lehramtstudenten, Studenten der

Personen, die bereits Eltern sind oder derzeit ein Kind erwarten, verandert sich die
Studiengédnge zu (15,3%),
Wirtschaftswissenschaften (10,8%) und an dritter Stelle Paddagogik mit 10,1%. Bereits bei

Reihenfolge der meistgenannten Lehramt
dieser ersten einfachen Auswertung wird deutlich, dass einige Studiengange eher von Eltern
studiert werden (wie z.B. Padagogik) und andere wiederum eher von Kinderlosen (wie z.B.
Medizin). Betrachtet man nur die Gruppe der kinderlosen Studierenden und untersucht die
hypothetische Reaktion bei einer ungeplanten Elternschaft in Abhangigkeit vom Studiengang

lasst sich hier ein signifikanter Zusammenhang herstellen.

Einschatzung der Vereinbarkeit von Studium und
Elternschaft bei ungeplanter Elternschaft
lch bin lch bin sicher,
zuversichtlich, | dass ich mein
mein Studium Studium nicht | lch kann meine
und meaine mit einem Reaktion auf
Elternschaft Kind diese Situation
vereinbaren zu varainbaren nicht
kéinnen. kénnta. ainschétzen. Total
Agrarékologie 65,2% 15,5% 18,3% 100%
Chemie 59,4% 25,0% 15,68% 100%
Informatik 47 ,5% 20,0% 32,5% 100%
. Maschinan-
Studienfach bau 74,29 7.6% 18,29 100%
Mathematik 51,4% 14,3% 34,39% 100%
Medizin 70,0% 18,6% 14,4% 100%
Padagogik 72,6% 11.8% 15,7% 100%
Taotal 64,6% 15,0% 20,4% 100%

Abb. 5: Einschatzung der Vereinbarkeit

(N=1.613)

von Studium und

Elternschaft nach Studienfach
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Auffallig in dieser Tabelle ist, dass auch in Studiengdngen, wie z.B. Medizin und
Maschinenbau, bei denen ein geringer tatsachlicher Elternanteil (15,1% bzw. 9,6%)
festgestellt werden kann, die Vereinbarkeit des Studiums mit einer Elternschaft als gut
angesehen wird. Der hochste Anteil ist bei den Maschinenbauern zu finden: 74,2% von ihnen
glauben, Elternschaft und Studium gut vereinbaren zu kdnnen, bei den P&dagogen sind es
72,5%. Den geringsten Wert weisen die Informatikstudenten mit 47,5% auf.

Interessant ist es, in diesem Zusammenhang auch die anderen Auspragungen der Variable zur
hypothetischen Reaktion bei einer Elternschaft zu betrachten: Chemiestudenten geben mit
25% besonders haufig an, dass sie ihr Studium nicht mit einer Elternschaft vereinbaren
kdnnten. Diejenigen, die sich ihre Reaktion bei einer ungeplanten Schwangerschaft gar nicht
vorstellen konnen, sind zum groRten Teil Mathematikstudenten, die diese Antwortkategorie
zu 34,3% genannt haben. Zu bericksichtigen ist hierbei die Hintergrundvariable der
Personlichkeitseigenschaften. Damit ist gemeint, dass Personen, die eine Elternschaft eher als

schwierig erachten, auch eine Affinitdt bei der Wahl des Studiengangs aufweisen

kdnnten.
Einschatzung der Vereinbarkeit eigener Studiengang und Kinder
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M schlecht 12,4% 11,0% 7,7% 20,1% 20,3% 20,6% 41,7% 17,7%
‘D gut O mittel @ schlecht ‘

Abb. 6: Einschatzung der Vereinbarkeit des eigenen Studienganges mit einer Elternschaft
(N=1.319)

Betrachtet man das Diagramm, ist sowohl der Anteil (28,6% / n=74) der Sozial- und
Wirtschaftswissenschaftler, als auch der sehr geringe Anteil der Mediziner (9,3% / n=10)
auffallig, wobei die Mediziner zudem mit 41,7% (n=45) den deutlich groRten Anteil innerhalb

der Fachergruppen aufweisen, die eine schlechte Vereinbarkeit von Studium und Kind sehen.
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Obwohl der Anteil der Mediziner, die einen idealen Zeitpunkt fur die Geburt eines Kindes
wéhrend des Studiums nannten, Uberdurchschnittlich groR war, schatzt nicht einmal ein
Zehntel die Vereinbarkeit mit dem eigenen Studium als gut ein. Eine mdgliche
Schlussfolgerung wére, dass die Befragten die Vereinbarkeit im spéteren Berufsleben als noch
schlechter bewerten und eine Geburt wéhrend des Studiums die geringere Belastung
darstellen wiirde.

Ahnlich wére der Unterschied in anderen Studiengéngen erkléarbar: Wer als idealen Zeitpunkt
zwar das Studium angibt, allerdings die Vereinbarkeit von Studium und Kind weniger positiv
bewertet, schatzt die Belastung zu einem spéteren Zeitpunkt noch groRer ein. Fachergruppen,
wie die Naturwissenschaften, von denen 11,4% (n=20) den idealen Zeitpunkt wéhrend des
Studiums nannten, allerdings 23% (n=40) die Vereinbarkeit von Studium und Kind als gut
einschatzen, mussten folglich die Vereinbarkeit in ihrem Berufsleben als besser als wahrend
des Studiums bewerten. Eine weitere Moglichkeit wére, dass die Frage nach dem idealen
Zeitpunkt fiir ein Kind von einem Teil der Befragten auf die Allgemeinheit bezogen wurde
und nicht auf sich selbst. Leider wurde hierzu keine Frage gestellt, so dass beide Thesen nicht

weiter gepriift werden kdnnen

2.3 Einfluss sozialer Untestiitzungen und sozialer Netzwerke auf die Familiengriindung

in Bildungsphasen

Es zeigte sich, dass fast die Hélfte aller 1.429 Befragten (47,6%) Kinderbetreuung als die
wichtigste sozialstaatliche MafRnahme zur Unterstiitzung ansehen. Die finanzielle
Unterstutzung nimmt mit 29,3% lediglich den zweiten Platz ein. Die Férderung flexibler (d.h.
familienfreundlicher) Studien- und Arbeitsbedingungen nimmt mit 20,4% den dritten Rang
ein. Sozialpaddagogische Unterstiitzungsmalinahmen werden mit 2,7% am wenigsten genannt
und werden somit als am wenigsten geeignet eingeschétzt. Da die bisherige Analyse nur die
Personen erfasst, die noch kein Kind haben bzw. deren Kind/er vor Aufnahme des Studiums
geboren wurde/n, wurde zusétzlich die Gruppe der studierenden Eltern betrachtet, welche ihr
Kind wéhrend des Studiums bekommen haben. Mit 49,1% schatzen noch mehr Befragte ein,
dass Kinderbetreuungsangebote am besten zur Unterstlitzung geeignet seien. Moglicherweise
kdnnen variierende Vorlesungszeiten, Blockseminare etc. nicht so gut mit der Betreuung des
Nachwuchses abgestimmt werden, so dass dieser sozialstaatlichen MalRhahme durch Eltern
von im Studium geborenen Kindern noch mehr Bedeutung beigemessen wird als in der

Gruppe, deren Kind/er bereits vor Beginn des Studiums auf die Welt kamen. Dennoch geben
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beide Gruppen mit fast 50% an, dass Kinderbetreuung den wichtigsten Stellenwert
hinsichtlich der Unterstlitzung von Seiten des Staates besitzt. Als zweitwichtigstes Element
wird auch bei studentischen Eltern die finanzielle Unterstiitzung angesehen (29,9%). Aufféllig
ist hierbei, dass bei beiden Personengruppen staatliche Geldzuweisungen nur von rund einem
Drittel als wichtig betrachtet werden und weit hinter der institutionellen/personellen
Betreuung des Nachwuchses liegen. Der Ausbau flexibler Studien- und Arbeitsbedingungen
hat mit 19,8% eine um 10 Prozentpunkte geringere Relevanz als finanzielle Unterstiitzung.
Am wenigsten wichtig scheinen sozialpadagogische Unterstltzungen fiir studierende Eltern
zu sein (1,2%).

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass zwischen den Personen, die vor dem
Studium ihren Kinderwunsch verwirklicht haben und denen, die erst wéhrend des Studiums
ein Kind bekamen, keine groRen Unterschiede vorhanden sind. Kinderbetreuungsmalinahmen
werden von beiden Gruppen als am wesentlichsten angesehen. Es folgen mit Abstand die
finanzielle Unterstiitzung und die Forderung flexibler Studien- und Arbeitsbedingungen. Die
geringste Bedeutung hat anscheinend die sozialpddagogische Unterstitzung — entweder sind
die Beratungsangebote den Studierenden nicht bekannt oder es besteht einfach kein Bedarf.

Studentische Eltern schrieben der Halfte der Malinahmen eine geringere Wichtigkeit
zu als Personen ohne Kind. So waren beispielsweise nur 42,4% der Studierenden mit Kind der
Meinung, dass Kinderbetreuung die bestgeeignete Leistung zur Unterstiitzung sei. Bei den
Studierenden ohne Nachwuchs waren es 48,1%. Eltern malen jedoch der finanziellen
Unterstutzung und der Forderung familienfreundlicher Studien- und Arbeitsbedingungen eine
groRere Relevanz bei — die Unterschiede im Vergleich zu Personen ohne Kind betrugen bis zu
3,3 Prozentpunkte (s. Abb. 7).
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Einschatzung sozialstaatlicher MaBnahmen
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Abb. 7: Einschétzung sozialstaatlicher Malinahmen (N=1.429)

Wie bereits deutlich wurde, hat die finanzielle Unterstiitzung nicht so einen grof3en Einfluss
wie eingangs angenommen. Als am  wichtigsten  werden meistens  die
Kinderbetreuungsangebote eingeschéatzt. Das Wohl der Kinder bzw. das Wissen um eine gute
Versorgung scheint dem Grof3teil der Befragten also sehr am Herzen zu liegen.

Folgend wird die Relevanz einzelner Faktoren fiir die Realisierung des
Kinderwunsches im Studium betrachtet, im Speziellen die des sozialen Umfeldes. Eine
Differenzierung nach dem Status der Elternschaft soll Aufschluss dariiber geben, wie
unterschiedlich die verschiedenen Aspekte von den Subpopulationen beurteilt werden. Der
Vergleich zwischen den beiden Gruppen von Studierenden zeigt recht unterschiedliche
Ergebnisse im Hinblick auf die Wichtigkeit der einzelnen Faktoren, wie in der folgenden

Tabelle der Rangfolge nach Wichtigkeit dargestellt ist.

Rang |Studierende ohne Kind im Studium |Studierende mit Kind(ern) im Studium
1 verlassliche Partnerschaft (1,19) verlassliche Partnerschatft (1,4)

2 Ruckhalt durch Familie (1,51) Betreuungsangebote (1,86)

3 Betreuungsangebote (1,53) Ruackhalt durch Familie (2,06)

4 sicheres Einkommen (2,16) Dauer der Partnerschaft (2,78)

5 Ruckhalt durch Freunde (2,21) soz.staatl. Férderungen (3,07)

6 soz.staatl. Forderung (2,25) Ruckhalt durch Freunde (3,09)

7 Dauer der Partnerschaft (2,52) sicheres Einkommen (3,18)

Abb. 8: Rangfolge einzelner Faktoren fiir die Realisierung eines Kinderwunsches im Studium
nach Wichtigkeit (Skala von 1, sehr wichtig bis 7, v6llig unwichtig) (N=1.613)
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Aus der Rangfolge geht hervor, dass die Studierenden, die kein Kind wahrend ihres Studiums
bekommen haben alle Faktoren als wichtiger erachten als Studierende, die bereits ein Kind
wahrend des Studiums bekommen haben oder eines erwarten. Deutlich wird dies aus den stets
niedrigeren Mittelwerten. Die Ursache fur diesen Sachverhalt l1&sst sich nur vermuten. So gibt
es Grund zu der Annahme, dass die Studierenden, die bereits ein Kind in ihrem Studium
bekommen haben, sich im Allgemeinen mehr auf ihre eigenen Fahigkeiten, die Elternschaft
mit dem Studium zu kombinieren und weniger auf die Unterstiitzungsleistungen oder
Rahmenbedingungen verlassen.

Beide Gruppen weisen jedoch die Gemeinsamkeit auf, dass eine verlassliche
Partnerschaft der wichtigste Faktor bei der Kombination von Elternschaft und Studium ist.
Hier ist gleichermalen ein geringer Abstand zwischen den Mittelwerten 1,19 und 1,4
gegeben. Gleichermalien ist in beiden Gruppen der Ruckhalt durch die Familie und das
Betreuungsangebot von groRer Bedeutung. Wahrend das Betreuungsangebot bei den
Studierenden mit Kind im Studium am zweitwichtigsten ist, erachten Studenten, die kein
Kind wéahrend des Studiums bekommen haben nur noch den Ruckhalt durch die Familie fur
wichtiger. Hier zeigt sich jedoch ein kleiner Unterschied in der Bewertung. Studentinnen und
Studenten, die noch kein Kind haben bzw. deren Kind nicht wéhrend des Studiums geboren
wurde, bewerten die Faktoren Riickhalt durch die Familie und Kinderbetreuung mit einer
durchschnittlich starken Tendenz zu ,,sehr wichtig*” (die Mittelwerte liegen bei 1,51 und 1,53).
Studierende, welche wahrend des Studiums Kinder bekommen haben bzw. noch bekommen,
sind in dieser Bewertung etwas verhaltener. Bei ihnen ist keine Tendenz zu ,,sehr wichtig“ zu
erkennen. Die Mittelwerte befinden sich n&her an der Skalenstufe 2, weshalb eine enorme
Relevanz dieser Faktoren nicht von der Hand zu weisen ist. Relativ groRe Unterschiede
existieren bei der Wichtigkeit des sicheren Einkommens. Wéhrend Studierdende der ersten
Gruppe dem sicheren Einkommen mit einem Mittelwert von 2,16 die viertwichtigste
Relevanz beimessen, ist es fir die Eltern auf dem letzten Rang und weist mit einem
Mittelwert von 3,18 eher eine mittlere Bedeutung auf. Ein umgekehrtes Bild zeigt sich bei der
Dauer der Partnerschaft. Fur Studierende, die kein Kind wahrend des Studiums bekommen
haben, ist sie hinsichtlich der Kombination von Elternschaft und Studium am unwichtigsten.
Bei der Einschédtzung durch Studierende mit Kind(ern) nimmt die Dauer der Partnerschaft
jedoch den vierten Rang ein. Zwar liegt der Mittelwert dieser Gruppe mit 2,78 unter dem der
kinderlosen Studierenden, die die Dauer der Partnerschaft am wenigsten wichtig finden, kann

jedoch durch die Bildung einer Rangfolge entsprechend interpretiert werden.
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Studierende, die wahrend des Studiums Eltern wurden, stuften die sozialstaatliche
Unterstutzung als wichtiger ein als ein sicheres Einkommen. Hier stellt sich die Frage, ob sich
eben diese Befragten dann auch mehr auf die sozialstaatlichen Malinahmen als auf das eigene
Einkommen (so weit es erwirtschaftet werden kann) verlassen. Eine Erklarung flr diesen
Umstand wadre, dass fiur diese Gruppe sozialstaatliche Leistungen in der Regel als
Einkommensquelle wichtiger sind als das Erwerbseinkommen. Studierende, die nicht
wéhrend ihres Studiums Eltern wurden, befinden die sozialstaatlichen Unterstiitzungen im
Vergleich zu anderen Faktoren als weniger wichtig. Diese rangiert nur auf dem vorletzten
Rang. Der Unterschied zu der anderen Gruppe von Studierenden lasst sich dadurch erklaren,
dass sich Studiernde mit Kind(ern) wahrscheinlich haufiger und intensiver mit den
sozialstaatlichen Forderungen auseinander gesetzt haben bzw. auseinander setzen mussten.
Sie kénnen die Relevanz dieses Faktors aufgrund ihrer Erfahrungswerte genauer einschétzen.
Auffallend ist, dass die Wichtigkeit des Rickhalts von Freunden im sozialen Netzwerk relativ
weit hinten rangiert (dabei ist zu beachten, dass alle Faktoren als wichtig eingestuft wurden
und sich hier nur auf die Rangfolge bezogen wird). Besonders bei Studierenden, die wéhrend
ihres Studiums ein Kind bekamen, liegt der Ruckhalt von Freunden nur auf dem vorletzten
Rang und liegt mit einem Mittelwert von 3,09 fast eine ganze Stufe auf der Skala niedriger als
bei der korrespondierenden Gruppe von kinderlosen Studierenden mit einem Mittelwert von
2,21. Zur Begrindung dieses Sachverhalts wird angenommen, dass die Bedeutung von
Freunden bei studierenden Eltern abnimmt, da diese vor allem Rickhalt aus der eigenen
Familie und der Partnerschaft beziehen. Die familialen Netzwerke sind in Rostock von
besonderer Bedeutung auf Grund der eher geringen rdumlichen Mobilitdt von Rostocker
Studierenden, das Elternhaus ist vielfach noch nah.

Zusammenfassend ist zu bemerken, dass zur Vereinbarkeit von Studium und
Elternschaft die verldssliche Partnerschaft und die Familie als Unterstlitzung im sozialen
Netzwerk von groRer Bedeutung sind. Nicht zu verachten ist allerdings auch die Relevanz von
Kinderbetreuungsangeboten. Damit kann geschlussfolgert werden, dass vor allem Personen
und Institutionen, die emotionalen Riickhalt geben und bei der Vereinbarkeit von Kind und
Studium unterstutzend wirken, fur die Studierenden besonders wichtig sind, um eine
Elternschaft mit dem Studium zu kombinieren.

Wie bereits bei der vorangegangenen Analyse gezeigt wurde, sind soziale Netzwerke
fiir die Umsetzung einer Elternschaft wahrend des Studiums wichtig. Es stellte sich heraus,
dass insbesondere eine verlassliche Partnerschaft sowohl von studierenden Eltern und
Studierenden ohne Kind, als bedeutendster Faktor angesehen wird. Die nachfolgenden
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Darstellungen beleuchten den Zusammenhang vom Status der Partnerschaft und der
allgemeinen Einschatzung einer Vereinbarkeit einer Elternschaft mit einem Studium. Von den
1609 Befragten, die die Frage nach der Partnerschaft beantworteten, gaben 66,4 % an, in einer
Partnerschaft zu leben - mehr als zwei Drittel. Ausgehend von der Hypothese erlaubt dies die
Vermutung, dass auch die Mehrheit der Befragten die Vereinbarkeit einer Elternschaft mit
dem Studium positiv beurteilt. Der Mittelwertvergleich der Einschatzung der Vereinbarkeit
von Studium und Elternschaft seitens der Personen, die in einer Partnerschaft leben oder
keinen festen Partner haben, bestdtigt diesen Sachverhalt. In einer Partnerschaft lebende
Befragte beurteilten die Vereinbarkeit durchschnittlich mit 3,55 und Personen ohne festen
Partner bzw. Partnerin mit 3,79.

Es lasst sich feststellen, dass beide Subpopulationen die Vereinbarkeit von
Elternschaft und Studium nicht ausschliel3lich positiv oder negativ einschétzen. Eine Tendenz
zur mittleren Kategorie ist nicht von der Hand zu weisen. Als mdgliche Ursache ist
anzufihren, dass die Partnerschaft zwar als sehr wichtig eingeschétzt wird, aber zusétzlich
auch weitere Faktoren wie der Rickhalt durch Familie und Betreuungsangebote relevant sind.
Die Differenz der Mittelwerte ist signifikant hinsichtlich der allgemeinen Einschatzung der
Vereinbarkeit von Studium und Kind zwischen Studierenden mit und ohne festen Partner. Im
weiteren Verlauf der Analyse interessierte, ob eine Differenz zwischen Ménnern und Frauen,
die in einer Partnerschaft leben oder nicht, bei der Beurteilung der Vereinbarkeit von Studium
und Kind, besteht. Es ist festzuhalten, dass Manner ohne Partnerschaft diese am schlechtesten
beurteilten. Der Mittelwert fur diese Gruppe betrégt 3,89. Am positivsten beurteilen dieses
Vereinbarkeitsproblem Frauen, die in einer Partnerschaft leben, mit einem Mittelwert von 3,5.
Das Vorhandensein einer Partnerschaft hat eine signifikante Bedeutung fur die allgemeine
Einschatzung der Vereinbarkeit von Elternschaft und Studium. Aus den dargestellten
Resultaten ldsst sich zudem erkennen, dass Manner, egal ob in Partnerschaft lebend oder
nicht, die Vereinbarkeit von Studium und Elternschaft tendenziell negativer bewerten. Diese

Ergebnisse soll die nachfolgende Graphik nochmals verdeutlichen.
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Vereinbarkeit in Abhéingigkeit des Status der Partnerschaft
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Abb. 9: Einschdtzung der Vereinbarkeit von Studium und Elternschaft in Abhangigkeit vom
Status der Partnerschaft (N=1.586)

2.4 Mogliche Vorteile einer Entscheidung fur Kinder in der Ausbildung, verglichen mit

anderen Lebensphasen

Fur diese Fragestellung ist es von Interesse, welchen Zeitpunkt die Studierenden als ideal zur
Realisierung des Kinderwunsches erachten. Diese Frage wurde nur kinderlosen Studentinnen
und Studenten gestellt. Wie oben bereits festgestellt (s. Abb. 2 und 3) duf3erten 50,8% der
Befragten, dass es einen idealen Zeitpunkt zur Realisierung der Elternschaft gibt, allerdings
betrachteten nur 13% der Probanden das Studium als den idealen Zeitpunkt, fir 37,8% ist die
Zeit nach dem Studium ideal. Hingegen sind 36,6% der Studenten der Meinung, dass es den
idealen Zeitpunkt nicht gibt; fir 6% der Teilnehmer ist der Zeitpunkt zur Realisierung der
Elternschaft egal. Lediglich 6,7% geben an, sich ber den Zeitpunkt der Familiengriindung
noch keine Gedanken gemacht zu haben.

Fur die Entscheidung fir oder gegen eine Elternschaft wéhrend des Studiums ist es von
Bedeutung, etwaige Vor- und Nachteile abzuwégen. Die Frage der mdglichen Vorteile wurde

von allen 1613 Probanden beantwortet, Mehrfachnennungen waren moglich. 351 (21,8%) der
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Probanden gaben an, dass es fur sie ein Vorteil sei, ein Kind wéhrend der Ausbildung zu
bekommen, da diese genug Zeit fur die Familie l&sst. 699 (41,5%) gaben an, dass eine Geburt
von Vorteil sei, da man sich dann nach dem Studium intensiver um seine Karriere kimmern
kann. Bei weiteren 928 (57,5%) Personen spielt die Flexibilitat im Studium eine grof3e Rolle,
die es sonst in anderen Lebensabschnitten nicht gibt. Ein groRer Teil, ndmlich 1073 (66,5%)
Personen beflirworten es, ein junger Vater bzw. eine junge Mutter zu sein. Nur 319 (19,8%)
Personen sehen die finanziellen Unterstiitzungen als Anreiz dafir, ein Kind zu bekommen und

160 (9,9%) Personen sehen keine Vorteile in einer Elternschaft wahrend des Studiums.

Haufigkeit Frozent
IDas Studium |3sst genug Zeit fur Familie 3571 21,94

Es ist vorteilhaft, ein Kind schon
dhrend des Studiums zu bekommen,
im sich danach intensiv um seine

Karriere kimmern zu kannen BED 41,5

Das Studium bietet mehr Flexibilitat fir
ine Elternschaft als andere
| ebensabschnitte 928 57,5

Es ist schoner, eine junge Mutter/ ein
unger Vater zu sein 1073 66,5

Die staatliche finanzielle Unterstitzung,
lie wahrend des Studiums fir Eltern
erfiigbar ist, erleichtert(e) die

Entscheidung 318 19.9
Es gibt keine Vorteile 160 9.9
Sonsliges 69 4.4

Abb. 10: Abb. 10: Mdgliche Vorteile einer Elternschaft im Studium (Mehrfachnennungen,
N=1.613)

Die meisten Teilnehmer nannten zwei Vorteile (566 bzw. 35,1%). Keinen Vorteil sahen 164
Personen (10,2%). Der GroBteil (1275 bzw. 79,1%) der Befragten gab an, einen bis drei
Vorteile in einer Elternschaft wahrend des Studiums zu sehen. 174 (10,7%) Probanden teilen

die Ansicht, dass es mehr als drei Vorteile gibt.
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Auf die Frage nach den Nachteilen gaben 611 (37,9%) Personen an, dass mit einem Kind ein
erfolgreiches Studium schwer maglich ist. 831 (51,5%) der Befragten antworteten, dass man
wéhrend eines Studiums einem Kind keine solide Grundlage bieten kann. Von den
Teilnehmern sind 404 (25%) der Meinung, dass sie sich wahrend eines Studiums nicht
ausreichend um ein Kind kiimmern konnten und 808 (50,1%) gaben an, dass man wahrend
des Studiums mit Kind finanziell von anderen Personen abhangig sei. Allerdings sehen 206
(12,8%) Personen keinen Nachteil in einer Elternschaft wahrend des Studiums. Wie bereits
bei den Vorteilen erwdhnt, waren auch hier Mehrfachnennungen méglich, wodurch es zu

einer hoheren Gesamtzahl als der von 1613 Personen kommen kann.

Haufigkeit Frozent

Wer studiert, kann sich nicht

inreichend um ein Kind kimmem 404 25 0l
Wiahrend des Studiums kann man einem
Kind keine solide Lebensgrundlage bieten 831 51.59
it einem Kind ist ein erfolgreiches
Studium schwer maglich G511 37.9
Wer wahrend des Studiums ein Kind

ekommt, macht sich finanziell von
anderen abhangig 808 50,1
lch sehe keine Nachteile darin 206 12 8
Sonstiges 194 12,00

Abb. 11: Mdégliche Nachteile einer Elternschaft im Studium (Mehrfachnennungen, N=1.613)

Wie aus der Tabelle hervorgeht wurden zwei Nachteile in Bezug zur Elternschaft wahrend des
Studiums am haufigsten gewahlt. Das entspricht 31,3% der Befragten. Die Teilnehmer sehen
im Allgemeinen mehr Vor- als Nachteile. 89,8% nennen mindestens einen Vorteil,
wohingegen 81,8% mindestens einen Nachteil angaben.

Aus den Angaben, die die Teilnehmer machten, kann man schlielen, dass eine
Elternschaft wéhrend des Studiums als eher positiv eingeschétzt wird, allerdings nicht
erstrebenswert ist. Die weiblichen Probanden sehen dabei mehr Vorteile und sind somit auch
eher bereit, eine Kombination von Studium und Elternschaft in Betracht zu ziehen. Ebenso

sahen die Teilnehmer, die sich bewusst fir ein Kind entschieden haben, mehr Vorteile als
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Nachteile in einer Geburt wahrend des Studiums als diejenigen, die sich nicht bewusst fur ein
Kind entschieden haben. Studierende, die einen Kinderwunsch haben, sehen mehr Vorteile in
einer Verbindung des Studiums mit Kindern als Probanden ohne Kinderwunsch. Personen, die
die Vereinbarkeit eines Studiums mit einer Elternschaft als gut ansehen, stimmen mehr
Vorteilen zu, als die, die einer Vereinbarkeit eher negativ gegeniiberstehen. Insgesamt wird
der eher positive Grundtenor von Studierenden an der Universitat beziglich einer Geburt von
Kindern in Bildungsphasen deutlich. Dennoch bevorzugen viele eine Elternschaft in einer
spateren Lebensphase, was wahrscheinlich teilweise durch die schlechte finanzielle Lage von

Studierenden zu begriinden ist.

3. Ausblick

Allgemein wird die Kinderfreundlichkeit der Universitat Rostock eher als mittelmaRig
eingeschatzt. Die Doppelbelastung, fehlende KinderbetreuungsmalRnahmen und die
Konzeption des Vorlesungsplanes sind die Hauptprobleme der studentischen Eltern. Gerade
der letzte Punkt beinhaltet oft zusatzliche Belastungen. Die Offnungszeiten der
Kindertagesstatten enden meist um 16.00 — 17.00 Uhr, wodurch Besuche spater startender
Vorlesungen/Seminare nur schwer durchfihrbar sind. Die studentischen Eltern bendtigen
dann entweder Freunde, die sich jede Woche um das Kind kiimmern oder miissen zusétzlich
Geld ausgeben flr Babysitter, etc. Diese Problematik verscharft sich in den zeitlich engen
Prifungsphasen. In diesem Zusammenhang ist auch mehr Verstandnis seitens der Lehrenden
bzw. der Studienordnungen gefordert. In vielen Seminaren ist nur ein zweimaliges Fehlen
erlaubt, dies wird aber z.B. bei einer langeren Erkrankung des Kindes, schnell Gberschritten.
Weiterhin ist die Universitdt auch baulich nicht Oberall —auf Studierende mit Kind
eingerichtet. So fehlen in einigen Gebduden Rampen, Aufzliige und Stellplatze fir
Kinderwagen sowie separate Still- und Wickelrdume. Mit den geplanten UmbaumalRnahmen
bis 2011 wird diese Problematik zumindest kleiner werden.

Die Thematik ,,Elternschaft im Studium® gewinnt vermehrt an Bedeutung und ist
somit ein Thema, dem auch in Zukunft Beachtung geschenkt werden wird. Vor allem die
Frage nach der Familienfreundlichkeit des Studiums und der Hochschulen ist dabei von
zentraler Bedeutung. Auch am Standort Rostock ist dieses Thema zunehmend in den
offentlichen und studentischen Fokus gertickt. Dies zeigt sich in den Artikeln zu diesem
Thema in der Ostseezeitung (04.03.08, 26.03.08, 30.04.08, 19.01.09) und der studentischen
Zeitschrift ,,Heuler” (Ausgabe 80, Januar 08, Ausgabe 82, Juni 08). Aber auch an anderen



24

deutschen Universitaten wird untersucht, wie sich das Studieren mit Kind gestaltet, etwa an
der Otto-von-Guericke-Universitast Magdeburg? oder der Otto-Friedrich-Universitat
Bamberg®. Wie auch in der 18. Sozialerhebung des deutschen Studentenwerks festgestellt
wurde, gibt es noch enormen Handlungsbedarf, vor allem in der Koordination zwischen
Universitaten, Landesregierungen und den zustdndigen kommunalen Behdrden, etwa im
Bereich der Kinderbetreuung. Hier wirde ein erhdhtes Angebot zu einem reibungsloseren
Ablauf eines Studiums mit Kind fihren und eventuell wiirden sich dann auch mehr Studenten

und Studentinnen wéahrend des Studiums fir ein Kind entscheiden.

2 Dippelhofer-Stiem, Barbara/ Jopp-Nakath, Jérg (2009): Wie familienfreundlich ist die Universitat? —
Empirische Befunde aus einer Befragung von Beschaftigten und Studierenden der Otto-von-Guericke Universitét
Magdeburg.

® http://www.ifb.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifb/materialien/mat_2003_7.pdf
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4. Anhang: Dokumentation des Erhebungsinstruments

Fragebogen Forschungspraktikum

Liebe Studentin, lieber Student,

mit diesem Fragebogen mochten wir einen Einblick in die Vereinbarkeit von ,,Elternschaft
und Studium*® an der Universitat Rostock erhalten. Anhand der gewonnenen Informationen
erhoffen wir uns Aufschluss iiber Vor- und Nachteile einer Elternschaft wahrend des
Studiums. Die folgenden Fragen sind in verschiedene Themenkomplexe unterteilt, in denen
wir Sie bitten, uns Ihre personliche Situation und Ihre Meinungen darzulegen.

(A) Zunichst einige Fragen zu Ihrer Person und zu Ihrem Studium:
1) Welches Geschlecht haben Sie?
o weiblich

o mannlich

2) In welchem Jahr wurden Sie geboren?

19

3a) Welches Studienfach studieren Sie gegenwartig?

3b) Welchen Studienabschluss streben Sie derzeit an?

o Bachelor (BA)
o Master (MA)
o Magister

o Diplom

O Staatsexamen

o Sonstiges

3c¢) In welchem Jahr haben Sie Ihr (erstes) Studium aufgenommen?

3d) In welchem Fachsemester Ihres aktuellen Studiums befinden Sie sich
zurzeit?

Fachsemester
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(B) Nun mochten wir Thnen gern einige Fragen zu Threm Wohn- und
Lebensumfeld stellen:

4) Mit wem leben Sie momentan zusammen? (Mehrfachnennungen moglich)

o ich wohne zusammen mit meiner Partnerin / mit meinem Partner

o ich wohne allein (auch z.B. Einzelappartement in einem Wohnheim)

o ich wohne zusammen mit meinem Kind / meinen Kindern (Bemerkung: bitte auch
ankreuzen, wenn die Kinder nur zeitweise im Haushalt leben)

o ich wohne bei meinen Eltern

o ich wohne in einer Wohngemeinschaft

o sonstige Wohn- bzw. Lebensform

5a) Leben Sie in einer festen Partnerschaft?
Oja

O nein = Weiter mit Frage 6)

5b) Seit wann sind Sie mit Ihrer Partnerin / Threm Partner zusammen?

Jahre Monate

6) Welchen Familienstand haben Sie?

o ledig

o verheiratet
o verwitwet
o geschieden

o verheiratet und dauernd getrennt lebend



(C) Nun wiirden wir Thnen gerne einige Fragen zum Thema Elternschaft und
Studium stellen:

7) Haben Sie eigene Kinder ?
(Bemerkung: gefragt wird nach leiblichen Kindern, also nicht nach Kindern der
Lebenspartnerin / des Lebenspartners oder Adoptivkindern)

O nein = weiter mit Frage 8)
O ja, ich habe ein eigenes Kind / eigene Kinder = weiter mit Frage 11a)

8) Erwarten Sie derzeit ein Kind bzw. erwartet ihre Partnerin ein Kind?

O nein
o ja, ich / wir erwarten ein Kind = weiter mit Frage 12)

9) Mochten Sie einmal eigene Kinder haben?
oja
O nein

o weil} nicht

10a) Wann wiire fiir Sie der ideale Zeitpunkt, ein Kind zu bekommen?

o wiahrend des Studiums

o in einer Lebensphase nach dem Studium
o den idealen Zeitpunkt gibt es nicht

o der Zeitpunkt ist mir egal

o iiber den Zeitpunkt habe ich mir noch keine Gedanken gemacht

10b) Stellen Sie sich nun einmal vor, Sie sind unerwartet schwanger bzw. Ihre

Partnerin teilt Thnen mit, dass sie ein Kind erwartet. Wie schitzen Sie die
Konsequenzen fiir Ihr weiteres Studium ein?

o ich bin zuversichtlich, mein Studium und meine Elternschaft vereinbaren zu

konnen
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o ich bin mir sicher, dass ich mein Studium nicht mit einem Kind vereinbaren konnte

o ich kann meine Reaktion auf diese Situation nicht einschatzen

= Weiter mit Frage 13a)

11a) Wie viele Kinder haben Sie?

___ Kind(er)
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11b) Wann wurde Thr Kind / wann wurden Ihre Kinder geboren?

Geburtsjahr erstes Kind:

Geburtsjahr zweites Kind:
Geburtsjahr drittes Kind:
Geburtsjahr viertes Kind:

11¢) Sind Sie allein erziehend?

O ja, seit der Geburt
O ja, seit einem Zeitpunkt nach der Geburt meines Kindes

O nein

11d) Erwarten Sie derzeit ein weiteres Kind bzw. erwartet ihre Partnerin ein

Kind?
O nein = weiter mit Frage 11e)
O ja, ich / wir erwarten ein weiteres Kind = weiter mit Frage 11f)

11e) Wurde eines Ihrer Kinder wihrend des Studiums geboren?
Oja

O nein = weiter mit Frage 13a)

11f) Haben Sie sich (damals) bewusst fiir eine Elternschaft wihrend des
Studiums entschieden?
O ja, der Zeitpunkt war so geplant

O nein, ein anderer Zeitpunkt ware mir lieber gewesen = weiter mit Frage 13a)

12) Aus welchen Griinden haben Sie sich entschieden, Elternschaft und Studium
zu kombinieren?

Zutreffendes bitte ankreuzen (Mehrfachnennungen moglich)

o das Studium lasst genug Zeit fiir Familie

o das Studium bietet mehr Flexibilitat fiir eine Elternschaft als andere

Lebensabschnitte
o ich finde es schoner, eine junge Mutter/ ein junger Vater zu sein
o es ist vorteilhaft, ein Kind schon wahrend des Studiums zu bekommen, um sich
danach intensiv um seine Karriere kiimmern zu konnen
o der Zeitpunkt in der Partnerschaft war ideal
o es wird staatliche Unterstiitzung gewahrt

o Sonstiges:

o habe mir dazu keine Gedanken gemacht / wei3 nicht
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= Ab hier wieder an alle Befragten

13a) Wie schitzen Sie die Moglichkeit ein, speziell IThren Studiengang mit einer
Elternschaft zu kombinieren?

sehr gut sehr schlecht
1 2 3 4 5 6 7

13b) Wie schitzen Sie die Vereinbarkeit einer Elternschaft mit einem Studium
im Allgemeinen ein?

sehr gut sehr schlecht
1 2 3 4 5 6 7

14a) Worin sehen Sie die Vorteile ein Kind wihrend des Studiums zu
bekommen?
Zutreffendes bitte ankreuzen (Mehrfachnennungen moglich)
o das Studium lasst genug Zeit fiir Familie
o es ist vorteilhaft, ein Kind schon wahrend des Studiums zu bekommen, um sich
danach intensiv um seine Karriere kiimmern zu konnen
o das Studium bietet mehr Flexibilitat fiir eine Elternschaft als andere
Lebensabschnitte
O es ist schoner, eine junge Mutter/ ein junger Vater zu sein
o die staatliche finanzielle Unterstiitzung die wiahrend des Studiums fiir Eltern
verfiigbar ist, erleichtert(e) die Entscheidung

o Sonstiges:

o es gibt keine Vorteile, erst das Studium beenden, dann gegebenenfalls die

Familienplanung

14b) Was sind Threr Meinung nach Nachteile ein Kind wihrend des Studiums zu
bekommen?

Zutreffendes bitte ankreuzen (Mehrfachnennungen moglich)

o wer studiert, kann sich nicht hinreichend um ein Kind kiimmern

o wahrend des Studiums kann man einem Kind keine solide Lebensgrundlage bieten

o mit einem Kind ist ein erfolgreiches Studium schwer moglich

o wer wahrend des Studiums ein Kind bekommt, macht sich finanziell von anderen
abhangig

o Sonstiges:

o ich sehe keine Nachteile darin



= FILTER: Studierende mit Kind: Bitte weiter mit Frage 16)
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15) Versuchen Sie sich nun bitte kurz vorzustellen, Sie wiirden wiihrend des
Studiums Vater / Mutter:

15a) Wie schiitzen Sie die Reaktion folgender Personen aus Ihrem sozialen
Umfeld ein?

zu

Meine Mutter
freudig abweisend

1 2 3 4 5 6 7

zu

Mein Vater

freudig abweisend
1 2 3 4 5 6 7

zu

Meine Familie (ohne Mutter bzw. Vater)
freudig abweisend

1 2 3 4 5 6 7

zu

Meine Freunde
freudig abweisend

1 2 3 4 5 6 7

zu

Mein Studienumfeld (Studienkolleginnen, Dozenten, etc.)
freudig abweisend
1 2 3 4 5 6 7

o Trifft nicht

o Trifft nicht

o Trifft nicht

o Trifft nicht

o Trifft nicht

15b) Wie wichtig sind Ihrer Meinung nach folgende Faktoren, um einen

Kinderwunsch wiahrend des Studiums realisieren zu konnen?

Eine verlassliche Partnerschaft

sehr wichtig vollig unwichtig

1 2 3 4 5 6 7

Die Dauer der Partnerschaft

sehr wichtig vollig unwichtig

1 2 3 4 5 6 7

Ein gesichertes Einkommen

sehr wichtig vollig unwichtig

1 2 3 4 5 6 7

Sozialstaatliche Forderungen
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sehr wichtig vollig unwichtig
1 2 3 4 5 6 7

Ruckhalt durch Freunde
sehr wichtig vollig unwichtig

1 2 3 4 5 6 7

Ruckhalt durch Familie
sehr wichtig vollig unwichtig

1 2 3 4 5 6 7

Ein ausreichendes Betreuungsangebot
sehr wichtig vollig unwichtig

1 2 3 4 5 6 7

(D) Einkiinfte und laufende Kosten

Wir wiirden Sie nun um einige Angaben dariiber bitten, wie Sie Thr Studium
finanzieren:

16a) Wie hoch sind Thre durchschnittlichen monatlichen Einkiinfte aus
folgenden Quellen:

o Einkiinfte aus eigener Erwerbstitigkeit in Euro
(sowohl abhingige Beschiftigung als auch selbstandige Tatigkeit)
Euro
o Einkiinfte aus privaten Transfers
(z.B. Unterstiitzung / Unterhalt durch die eigenen Eltern, durch andere
Verwandte, die Partnerin / den Partner sowie durch Freunde)
Euro
o offentliche, nichtstaatliche Transfers
(z.B. Forderung durch Stiftungen oder Stipendien)
Euro
o staatliche Transfers
(z.B. BAF0G, Wohngeld, weitere Hilfen zum Lebensunterhalt fiir Sie selbst oder
fiir eigene Kinder)
Euro
o Sonstige regelmiilige Einkiinfte
Euro

16b) Haben Sie innerhalb der letzten 12 Monate einmalige, nicht-regelmafige
Unterstiitzungsleistungen erhalten?
(z.B. in Form groRerer Geldgeschenke oder einmaliger Zuschiisse aus einem
Stipendium; Bitte die ungefahre Summe all dieser Zahlungen angeben)

Euro

17) Wie hoch sind Thre durchschnittlichen, regelm:fligen Kosten im Monat?
(Beriicksichtigen Sie bitte Kosten fiir Miete, Betriebskosten, Versicherungen,
und Unterhaltszahlungen)?

(Hier bitte keine Kosten fur Lebensmittel, Reisen, etc. angeben)
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Euro

(E) Als nichstes geht es um Kinderbetreuungsmoglichkeiten und finanzielle
Unterstiitzung fiir Eltern wahrend des Studiums:

18) Studium und Kinderbetreuung erfordern viel Zeit. Welche Personen und
Formen der Betreuung sind fiir studierende Miitter und Viiter besonders
wichtig?

Zutreffendes bitte ankreuzen (Mehrfachnennungen moglich)

o Eltern oder sonstige Familie

o Koordination mit dem Partner / der Partnerin
o Freunde

o Krippen, Hort, etc.

o Betreuungsangebote der Universitat

o Tagesmutter

o Sonstiges:

o ich habe mir dariiber noch keine Gedanken gemacht / weil3 nicht

19) Welche sozialstaatlichen Leistungen kennen Sie, die Eltern wihrend eines
Studiums unterstiitzen konnen?

(Mehrfachnennungen moglich)

o Kindergeld

o Elterngeld

o Erziehungsgeld

o Zusatzleistungen des BAFOG fiir Eltern
o Aufstockung des Wohngeldes

o sonstige Leistungen:

o ich kenne keine staatliche Unterstiitzungsleistungen.

20) Welche sozialstaatliche MaBBnahme ist IThrer Meinung nach am ehesten dazu
geeignet, Eltern wiihrend des Studiums zu unterstiitzen?

(Bitte nur eine Antwortkategorie auswahlen)

o Kinderbetreuung
o Finanzielle Unterstiitzung
o Sozialpadagogische Unterstiitzung (z.B. Beratungsangebote fiir Eltern)

o Forderung flexibler (d.h. familienfreundlicher) Studien- und Arbeitsbedingungen

FILTERFUHRUNG: Sprung auf Frage 26 fiir alle Studierenden ohne Kind

21) Wie haben Sie Elternschaft und Studium kombiniert?

(Mehrfachnennungen maglich)
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o ich habe ein oder mehrere Urlaubs- bzw. Freisemester eingelegt
o ich habe mein Engagement im Studium reduziert

o ich habe mein Studium zeitweise unterbrochen

o ich habe mein Studium ohne groBere Unterbrechung fortgesetzt

o Sonstiges:

22a) Wie stand ihr soziales Umfeld ihrer Entscheidung gegeniiber, Kind und
Studium zu kombinieren?

Meine Mutter

freudig abweisend

1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht
zu
Mein Vater
freudig abweisend

1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht
zu

Meine Familie (ohne Mutter bzw. Vater)
freudig abweisend
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu

Meine Freunde
freudig abweisend
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu

Mein Studienumfeld (Studienkolleginnen, Dozenten, etc.)
freudig abweisend
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu

22b) Wie wichtig waren fiir Sie folgende Faktoren, um Kind und Studium
vereinbaren zu konnen?

Verlassliche Partnerschaft
sehr wichtig vollig unwichtig
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu

Dauer der Partnerschaft
sehr wichtig vollig unwichtig
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu
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Ein gesichertes Einkommen
sehr wichtig vollig unwichtig
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu

Finanzielle sozialstaatliche Férderungen
sehr wichtig vollig unwichtig
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu

Ruckhalt durch Freunde und/oder Familie
sehr wichtig vollig unwichtig
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu

Ein ausreichendes Betreuungsangebot
sehr wichtig vollig unwichtig
1 2 3 4 5 6 7 o Trifft nicht

zu

23) Welche Personen / Einrichtungen sind bzw. waren am ehesten dazu
geeignet, Sie in Threr Rolle als Vater / Mutter zu entlasten?

(Mehrfachnennungen moglich)

o Eltern oder sonstige Familienangehorige

o der Partner / die Partnerin

o Freunde

o Krippen, Hort, etc.

o Betreuungsangebote der Universitat

o Tagesmutter

o Sonstige:

o weil} nicht

24) Welche sozialstaatlichen Leistungen haben Sie selbst in Anspruch
genommen bzw. nehmen Sie in Anspruch?

o Kindergeld fiir eigene Kinder

o Elterngeld

o Erziehungsgeld (vor 2007)

o Zusatzleistungen des BAFGG fiir Eltern

o Aufstockung des Wohngeldes

o sonstige Leistungen:

25) Welche sozialstaatliche MaBnahme ist fiir Sie am ehesten dazu geeignet,
Eltern
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wihrend des Studiums zu unterstiitzen?
(Bitte nur eine Antwortkategorie auswahlen)
o Kinderbetreuungsangebote

o Finanzielle Unterstiitzung

o Sozialpddagogische Unterstiitzung (z.B. Beratungsangebote fiir Eltern)

o Forderung flexibler (d.h. familienfreundlicher) Studien- und Arbeitsbedingungen

26) Wie schitzen Sie personlich die Kinderfreundlichkeit der Universitit
Rostock ein?

sehr gut sehr schlecht
1 2 3 4 5 6 7

o weill nicht

Sollten Sie weitere Anregungen oder Anmerkungen zur Thematik ,,Elternschaft
und Studium*“ haben, so freuen wir uns iiber ihre Hinweise:

Wir danken Thnen herzlich fiir Thre Beteiligung an unserer Untersuchung!



