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Zwischen Aufklarung und Erziehung:
Jugendsexualitat im Spiegel der Zeitschriften ,Bravo™ und , Neues Leben"

Heike Trappe & Anne-Kristin Kuhnt

fnc 1 1
Hintergrund Datenquellen ,,Bravo® und ,,Neues Leben
* Jugendzeitschriften waren in den 1980er Jahren zentrale Orte
sexueller Aufklarung und zugleich Instanzen der Vermittiung - Jugendmagazin BRD . Jugendmagazin DDR
gesellschaftlicher Vorstellungen von Sexualitat, Geschlechterrollen, * kommerziell ausgerichtet * staatlich gesteuert
Partnerschaft. Moral und Familie  Bauer Media Group (zuvor bei Springer)  \erlag Junge Welt (hrsg. vom Zentralrat der FDJ)
* Auflage: <1 Mio. je Woche (1984) « Auflage: 540.000 Exemplare (ohne Jahresangabe)
* Rubriken ,Dr. Sommer" (Bravo) und ,Prof. Borrmann" (Neues Leben) » 52 Ausgaben je Jahr, PDF-Format * 12 Ausgaben je Jahr, PDF-Format
bieten einzigartigen Zugang 7u den Sexualdiskursen in beiden 72 bis 84 Seiten je Ausgabe, bunt, viele Fotos » 064 Seiten je Ausgabe, teils farbig, Fotos und Grafiken

« Jugendliche Themen (Stars, Musik, Film, Fernsehen, < Forderung politischer Bildung im Sinne des DDR-Systems
seltener Sport, Poster/Starschnitte) und jugendliche Themen (tagliches Leben, Mode, Musik,
Film, Ratsel, Ratgeberseiten)

deutschen Staaten vor der Wiedervereinigung

ForSCh U ngSfrage « erschien 1956 bis 2015 wochentlich als Printversion = erschien 1954 bis 1992 monatlich als Printversion
Inwiefern unterscheiden sich Darstellungsformen von Sexualitét und R IR g, e Rt
Kommunikationsstr ateg’en der Sexualber atung in den Z_el tschriften  Dr. Sommer (Beziehungs- und Sexualberatung) « Prof. Borrmann antwortet (Fragen der Sexualitat)
,Bravo® (Dr. Sommer) und ,Neues Leben” (Prof. Borrmann) in der Mitte + Pseudonym + Klarame

der 1980er Jahre? « Dr. Martin Goldstein (Psychotherapeut, Leiter « Sexualpadagoge, Professor fiir Theorie der Erziehung

Jugendberatungsstelle in Koln), 1969-1984, ab 1970
beantwortete ein Team alle Fragen

Gestaltung der Rubriken Abb. 1 Haufigste Themen Leser:innenfragen

SoniaR o wortet...

Was Dich bewegt.

Bravo - 1984 Bravo - 1985

Intimitatsfragen
strenge Erziehungsberechtigte

sonstiges Problem

“enest  Korperbild

Liebeskummer

Bravo, Dr. Sommer, Ausgabe 2, 1984

Neues Leben, Prof. Borrmann, Ausgabe 4,

1984

sexuelle Bedrangnis

strenge Erziehungsberechtigte

interne Beziehungsprobleme
Korperbild

Schwarmerei

Intimitatsf ragen externe Beziehungsprobleme
Verhutungsfragen Verhutungsfragen
Menstruationsfragen

Neues L&Bent 19ggnsfragen
intime Einseltigkeilt

Neues Leben - 1985

Orgasmusprobleme . . .
Dr. Jochen Sommer antwortet... Prof. Dr. (Rolf) Borrmann antwortet... 5 . P i Schwarmerei temS;XU?Bléer.Le;mh;“S obleme
(Bravo) (Neues Leben) KbrperrbeiT]d SENEN  Mobbing B2F
 Leser:innen-Briefe  Leser:innen-Briefe
« 3.000 bis 5.000 Briefe pro Woche « erfreut sich besonderer Beliebtheit bei jugendlichen Lesern® : Menstruationsfragen
externe Bezlehungsprobleme strenge Erziehungsberechtigte

5 Fragen, 5 Antworten, je 1 Kurz-Fazit * 1 Frage, 1 Antwort

Homosexualitat/Homophobie

Selbstbefriedigung

Orgasmusprobleme

 Gestaltung einfach (rot-weil}, Ausziige handschriftlicher Briefe)

« Gestaltung eher kiinstlerisch (S/W-Asthetik, Fotos, Kunstobjekte)

* Fragen eher kurz  Fragen auch differenzierter

Wortgrolde entspricht der absoluten Haufigkeit der codierten Fragenkategorie in der Zeitschrift und im jeweiligen

> USRS A oneh Jahrgang. Dargestellt sind die 10 haufigsten Kategorien.

* kurze Antworten (mit Kurz-Fazit)

Abb. 2 Altersprofile der Leserbriefautor:innen Abb. 3 Demografische Signatur Datenquellen
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Alter in Jahren Relative Auspriagung innerhalb der vier Quellen

Fehlende Altersangaben wurden ausgeschlossen. Farbskala je Kennzahl relativ zu den vier Ausgaben normiert; keine gemeinsame metrische Skala. Zellen weisen Originalwerte aus.

Take-home-Message

Historische Jugendmedien sind eine bislang wenig genutzte Datenquelle in der Familiensoziologie: Sie verbinden alltagsnahe Fragen Jugendlicher mit institutionell
gepragten Antworten und erlauben so, Normen zu Partnerschaft, Sexualitat, Geschlechterrollen und zukunftiger Familiengrundung gesellschaftsbezogen zu
rekonstruieren.
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