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Themenvorschläge für BA- und MA-Arbeiten am  

Lehrstuhl für empirische Sozialforschung und Demographie 

 

Hinweise:  

Die Themen stellen allgemeine Themen dar, die noch konkret ausgestaltet werden müssen. Dazu 

sind weitere Überlegungen anzustellen, z.B. bezüglich geeigneter Indikatoren und Outcomes. Alle 

Vorschläge können gerne abgewandelt oder kombiniert werden. Wenden Sie sich bei Interesse bitte 

frühzeitig an die Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen des Lehrstuhls. 

Bitte beachten Sie auch die Liste der bereits eingereichten Abschlussarbeiten, um eine wiederholte 

Themenbearbeitung zu vermeiden! 

Themenbereich: Lebensstil und Gesundheit in Deutschland 

- Übergewicht als neue „Volkskrankheit"? (ALLBUS, GEDA ) 

- Einfluss der Arbeitsbedingungen (z.B. Schichtarbeit, befristete Arbeitsverträge, Traglast, 

Mobbing) auf den Gesundheitszustand (ALLBUS, GEDA)  

- Alternative Heilmethoden im Vormarsch? (ALLBUS) 

- Zunehmende gesellschaftliche Verbreitung von Allergien? (KIGGS, Umweltbewusstsein) 

- Effekt des kumulativen Lebensstils auf die Gesundheit im Alter  

- Einfluss des sozioökonomischen Status auf die Gesundheit im Lebensverlauf: Eine 

Kohortenanalyse (Alterssurvey) 

- Gesundheitsverhalten im Wandel: Eine Trendanalyse (Alterssurvey) 

- Determinanten der Gesundheit: Altersstabil oder –abhängig? (SOEP, Alterssurvey) 

- Einflüsse von Ereignissen und Lebensbedingungen im Kindes- und jungen Erwachsenenalter auf 

die Gesundheit im Alter 50+ (SHARELIFE, SHARE 5)  

 

Themenbereich: Gesundheit in Europa/der Welt – Determinanten im internationalen Vergleich 

- Das Auftreten kognitiver Beeinträchtigungen im europäischen Vergleich (SHARE, European Value 

Study, ISSP) 

- Übergewicht und dessen Einflussfaktoren im internationalen Vergleich (ISSP) 

- Erfahrungen mit Diskriminierung aufgrund einer Behinderung (ESS) 

- Lebensbedingungen der Eltern und deren Effekte auf die Kindersterblichkeit in Schwellenländern  

(Demographic and Health Survey) 

-  Sozioökonomische Unterschiede in der Gesundheit im Alter in Europa (SHARE) 
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- Einfluss von „assets“ auf physische /psychische Gesundheit im Alter in Europa (SHARE, SHARE-

LIFE) 

- Sozioökonomischer Status und gesundheitliche Situation in West- und Osteuropa im Vergleich 

(SHARE) 

- Die gesundheitliche Situation von Personen mit Einschränkungen bei alltäglichen Aktivitäten im 

europäischen Vergleich (SHARE) 

- Unterstützung durch soziale Netzwerke bei körperlichen Einschränkungen im europäischen 

Vergleich (SHARE) 

 

Themenbereich: Altern und Gesellschaft 

- Behinderung und Pflegebedarf im Altersverlauf (ALLBUS, GEDA, ISSP, Epidemiologischer 

Suchtsurvey, SOEP, SAVE, Mikrozensus) 

- Chronische Krankheiten: Prävalenz und Determinanten (ALLBUS, GEDA, ISSP, Epidemiologischer 

Suchtsurvey, SOEP, SAVE) 

- Einflussfaktoren von Multimorbidität  (ALLBUS, GEDA, ISSP, Epidemiologischer Suchtsurvey, 

SOEP, SAVE) 

- Determinanten der Inanspruchnahme medizinischer Leistungen der älteren Bevölkerung 

(Alterssurvey, SHARE, Mikrozensus) 

- Soziale Einbindung älterer Mitmenschen (Alterssurvey) 

- Beeinträchtigung des Alltags durch Seh- und/oder Hörprobleme (Alterssurvey, GEDA, SHARE) 

- Rauchverhalten im Alter (Alterssurvey, SHARE) 

- Mobilität im Alter (Alterssurvey, Mikrozensus) 

- Einfluss von Familienstandsänderungen auf körperliche und seelische Gesundheit (SHARE, SOEP, 

Alterssurvey, GEDA) 

- Wechselwirkungen zwischen Art und Zusammensetzung des sozialen Netzwerkes und 

Gesundheitszustand ab 60 Jahren (SHARE, SOEP, Alterssurvey, GEDA) 

- Effekte des Ruhestandseintritt auf körperliche Gesundheit im europäischen Vergleich (SHARE) 

 

Themenbereich: Gesundheit und deren Determinanten von Kindern/Jugendlichen 

- Verbreitung von speziellen Krankheiten unter Kindern (KIGGS) 

- Auswirkungen von Alkohol- und/oder Tabakkonsum der Mutter während der Schwangerschaft / 

des frühen Kindesalters auf die Gesundheit des Kindes (KIGGS) 
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- Jugendliche Raucher – Veränderungen im Tabakkonsum unterschiedlicher Generationen? (Alter, 

Intensität, Dauer etc.) (Epidemiologischer Suchtsurvey, SOEP, Mikrozensus) 

- Drogenkonsum unter Jugendlichen (Epidemiologischer Suchtsurvey) 

- Bin ich zu dick? Zufriedenheit mit dem Körpergewicht bei Jugendlichen. Analyse auf Basis der 

SHELL-Jugendstudie 

- Einfluss des Familienstands/Kinder auf den Lebensstil (GEDA)  

 

Themenbereich: Mentale Krankheiten 

- Auswirkungen des mentalen Gesundheitszustands auf den Alltag bzw. die sozialen Kontakte 

(ALLBUS, ESS, GEDA, SOEP) 

- Verbreitung von mentalen Krankheiten (ALLBUS, Alterssurvey, European Values Study, ISSP, 

Epidemiologischer Suchtsurvey)  

- Zusammenhang zwischen mentaler Krankheiten und Tabletten-/Alkohol-/Drogen-/Spielsucht 

bzw. übermäßigen -konsum? (Epidemiologischer Suchtsurvey) 

- Der Einfluss des Lebensstils auf die mentale Gesundheit (ALLBUS, Alterssurvey, GEDA, ISSP, 

KIGGS, Epidemiologisches Suchtsurvey, SOEP)   

- Einflussfaktoren auf mentale Gesundheit nach dem Eintritt in den Ruhestand (SHARE) 

- Auswirkungen von körperlicher Gesundheit und finanzieller Situation auf seelische Gesundheit in 

Ost- und Westeuropa (SHARE) 

 

Themenbereich: Surveys und Europäische Datenbanken 

- Merkmale des Interviews und der Befragungssituation auf das Antwortverhalten in Surveys 

- Einfluss von Befragtenmerkmalen auf das Antwortverhalten in Surveys 

- Aktuelle Trends von Migrations- und Integrationsdatenbanken in Europa – Probleme und 

Aussichten 

- Regionalisierte Erhebungen und Datenbanken – Überblick, Probleme und Potentiale 

- „Health and Space“ – Regionalisierte Gesundheitssurveys in Europa 

 

Themenbereich: Wohnumfeld und Gesundheit 

- Stadt-Land-Unterschiede der Gesundheit in Deutschland (Mikrozensus, ALLBUS, GEDA) 
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- Stadt-Land-Unterschiede der Gesundheit - Gleiche Zusammenhänge in Europa? (European Value 

Study) 

- Regionale Unterschiede in der Gesundheitseinschätzung in Europa (European Value Study) 

- Regionale Unterschiede im Rauchverhalten (ALLBUS, GEDA, ISSP, Epidemiologischer Suchtsurvey, 

SOEP, Mikrozensus) 

- Zufriedenheit mit dem Wohnumfeld (LebensRäume) 

- Umweltbelastungen (Lärm, Abgase) in der Nachbarschaft - Der Einfluss des sozialen Status 

(LebensRäume) 

- Ursachen eines  Wohnumfeldwechsels - Welche Rolle spielt das Alter? (LebensRäume) 

- Tends in den Zeitbudgets für Betreuung von Familienmitgliedern, Ehrenamt, Mediennutzung … 

(Zeitverwendungserhebung)  

 

Themenbereich: Sozio-ökonomische und gesundheitliche Ungleichheiten 

- Zusammenhang zwischen Bildung, Beruf, Einkommen und mentaler/physischer Gesundheit 

(SOEP) 

-      Assoziation zwischen Arbeitslosigkeit und Gesundheit (Allbus, SOEP) 

- Ost- und Westdeutschland: Determinanten gesundheitlicher Ungleichheiten in Ost- und    

Westdeutschland nach der Wiedervereinigung (SOEP, Allbus) 

-      Auswirkungen sozialer Herkunft auf die subjektive/physische/mentale Gesundheit (Allbus, SOEP) 

-      Persönlichkeit und Gesundheit: Eine empirische Analyse auf Basis der Big Five 

Persönlichkeitsmerkmale (SOEP) 

-      Sozialkapital, Vertrauen und mentale Gesundheit: Eine Analyse von Reziprozität und Gesundheit 

(SOEP) 

-      Krankenversicherung und Gesundheit: Eine Analyse privat und gesetzlich Versicherter in 

Deutschland (SOEP)   

 

weitere Themen 

- Der Einfluss von Kontextbedingungen auf verschiedene Outcomes 

 


